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یاربیلمعیاھلحهارییاسانشروظنمبناتیامرفراکوامشابیھورگھسلج
اتتفرگدھاوخرارقتراظنتحتقفاوتدرومھمانرب .امشیدوبھبھبکمک
.دنوشیمماجناامشیدوبھبزاتیامحتامادقاھکدوشلصاحنانیمطا

اریاھسلجھک )هدننکلیھست(طیارشدجاودنمراککیابیصوصختاسلج
راکلحمردامشیدوبھبدنورربیزیچھچدیمھفباتدھدیمبیترتامشاب
.دراذگیمریثأت

 دوخ یامرفراک اب راک لحم رد یدوبھب تدم رد ایآ
؟دیراد یلکشم

workplace facilitated discussion (WFD) )یوگتفگ
زادناوتیمھکتساھنابلطوادسیورسکی )راکلحمردهدشلیھست
:دنککمکراکلحمردامشیدوبھبھبریزیاھھار

امشیامرفراکای/وامشطسوتهدشحرطملئاسملصفولح•

یاربارجالباققفاوتکیھبندیسریاربامشھبکمک•
راکلحمردیدوبھب

هدننکتیامحطیحمکیردھنابلطوادیوگتفگ•

راکلحمردامشیدوبھبیارببسانمھمانربکینییعت•

ریگردیاھفرطتاراظتنافیرعتزاب•



ردامشیدوبھبربھکدیرادیلکشمدوخیامرفراکابراکلحمردرگا
هدنیامن،دوخھمیبهدنورپریدمابدیناوتیم،دراذگیمریثأتراکلحم
دوخیشخبناوتتامدخهدنھدھئاراایهدشیفرعمجلاعمکشزپ،ھیداحتا
.دینکتبحصراکلحمرد

WFD؟دنککمکامشھبدناوتیمھنوگچ

.دوبراوشدراکلحمھبواتشگزابھمانربدرومردشریدمابندرکتبحصسکلایارب•

.دوبشریدمھبندادشرازگنارگنسکلا•

.درکتبحصدوخھمیبهدنورپریدماب WFDیھدنامزاسیاربسکلا•

لحارناشیاھ ینارگنوهدرکوگتفگطابتراعناومهرابرداتدندمآمھدرگرگ لیھستوشریدم،سکلا•
.دننک

اھنآزا،هرابودیعورشوقفاوتھبندیسریاربنیفرطرظنبلجابهدننک لیھستاھ وگتفگنیارد•
.درکتیامح

تیامحوازارتشیبشریدمدنکیمساسحاوتساھتشگزابراکرسھبهدشقفاوتھمانربقبطسکلا•
.دنکیم

 :دینکندیدتیاسبونیازا،راکلحمردهدشلیھستیاھوگتفگدرومردرتشیبتاعلاطایارب
https://www.sira.nsw.gov.au/workplace-facilitated-discussion


